
Wir leisten uns den Luxus einer vielfältigen 
Flora und Fauna
Die Vielfalt unserer wild lebenden Tier- und 
Pfl anzenarten hat in den letzten Jahrzehn-
ten dramatisch abgenommen. Nicht zuletzt 
durch die industrielle Intensivlandwirtschaft.
Biobäuerinnen und -bauern erhalten mit 
ihrer Art des Wirtschaftens die natürliche 
Vielfalt. Sie vermeiden den Einsatz schädli-
cher Stoffe wie „Kunstdünger“ und che-
misch synthetische Pfl anzenschutzmittel. 
Statt dessen setzen sie auf eine Vielzahl 
an Nützlingen wie Insekten und Vögel zum 
Erhalt eines ökologischen Gleichgewichtes.

Über Wiesen und Felder
Johanna Wuppinger
Gschaid, Seekirchen

Im Salzburger Alpenvorland haben Kräuter-
wanderungen ihren besonderen Reiz. Rund
um den Biobauernhof Gschaid führt Johanna
Wuppinger ihre Kursteilnehmer über Wiesen 
und Felder bis in die umliegenden Wälder  
und unterrichtet sie in der Wirkung und 
Verarbeitung von Wildkräutern.
Köstliche Mahlzeiten werden daraus 
zubereitet.

Gerade Familien und Kindern einen Bezug zu 
Natur, Pfl anzen und natürlichen Produkten 
in kreativen Workshops zu vermitteln, ist der 
Kindergartenhelferin und TEH Praktikerin 
eine echte Berufung. 

Programm
- Kräuterwanderungen
- Herstellung von Kräuterprodukten 
  (Salzen, Seifen, Salben, ...)
- Wald mit allen Sinnen für Kinder 

Biobauernhof im Flachgau 



Zeitraum des Angebotes  
April - September
Programmdauer  
je nach Angebot
Kosten  
je nach Angebot
Zufahrtsbeschreibung  
Autobahn Nord abfahren Richtung Elix-
hausen > dann Kreisverkehr 1. Ausfahrt 
rechts > dann wieder rechts  Richtung See-
kirchen bis Tafel Gschaid > der linke Bauer 
Öffentliche Anreise  
möglich
Freizeit-/Besichtigungsmöglichkeiten  
Stadt Seekirchen, Wallersee, Salzburger 
Seenland

Kontaktdaten  
Wuppinger Johanna 
TEH® Praktikerin
Halberstätten 22, 5201 Seekirchen
T +43(0)676/86862887
E johanna.wuppinger@gmx.at

Programm  
Angebote für Kinder und Erwachsene
Kräuterwanderungen: Tee und Gewürzkräu-
ter sammeln, daraus Aufstriche und Kräu-
tersäfte oder auch ein ganzes Mittagessen 
bereiten. Naturapotheke: Kräutertinktu-
ren herstellen, Salben kochen, Ölansätze 
machen. Naturkosmetik für Haut und Haar 
selbst herstellen, Körperbutter, Reinigungs-
milch, Lippenpfl ege, Haarwäsche, 
Pfl egecreme, Badepralinen; 
Wildkräuterfamiliensonntage
Betriebsdaten  
Bio-Heumilchbetrieb 
Bio-Käsereilieferant 
Ausbildung  
TEH Praktikerin
Kindergartenhelferin
Gruppengröße  
mind. 10 Personen

Wir gehen auf Nummer sicher, wenn es um 
die Zukunft unserer Kinder geht. 
Biobauern verzichten auf agrarische Hilfs-
mittel, die unsere Umwelt schädigen oder 
deren Langzeitwirkung auf Mensch und 
Natur unbekannt sind, wie: „Kunstdünger“, 
chemisch-synthetische Pfl anzenschutzmit-
tel oder gentechnisch veränderte Pfl anzen 
und Tiere. 
Damit produzieren sie nicht nur hochwertige 
Lebensmittel, sondern sichern die Zukunft 
unserer Kinder und Enkel.

Biobauernhof im Flachgau 


