
Vielfalt bei den Tieren
Aubauer
Biberbach
Herta und Helmut Heiden bewirtschaften 
mit ihrem Sohn Sebastian einen gemisch-
ten Grünland- und Ackerbaubetrieb im 
Mostviertel mit Blick auf den Sonntagsberg. 
Der Hof wurde 1990, bei der Betriebsüber-
nahme durch Herta und Helmut, auf Bio 
umgestellt. 
Auf den Feldern wird neben Futter für die 
Tiere auch Dinkel angebaut. Dieser wird von 
Herta zu Nudeln und Mehlspeisen weiterver-
arbeitet. Ein besonderes Augenmerk am Hof 
wird auf die Vielfalt in der Tierhaltung gelegt. 
So gibt es neben Milch- und Mutterkühen 
(Waldviertler Blondvieh) auch Schweine, 
Legehennen, zwei Pferde und Esel.
Herta und ihre Tochter Kerstin produzieren 
in liebevoller Handarbeit Seifen aus rein 
pflanzlichen Zutaten.

Programm
– Angebot für Kinder und Erwachsene
> Getreide erkennen - Nudeln selbst
 herstellen
> Tiere füttern (Esel, Pferde, Kühe, ...)
> Eselwanderungen

Wir lieben es bunt, im Stall und auf dem Feld.
Gesunde, robuste Tiere und Pflanzen 
sichern die Ernährung für alle.
Biobäuerinnen und Biobauern setzen auf 
genetische Vielfalt.
Sie züchten seit jeher Tierrassen und 
Pflanzensorten, die ihrer Umgebung 
und ihrem Klima angepasst sind. Das 
garantiert eine geschmackliche Vielfalt 
biologischer Lebensmittel.



Programm  
Individuelle Programm auswahl nach Rück-
sprache mit dem Betrieb möglich.
Betriebsbesichtigung. Weidebegehungen.
Kostproben  
Auf Wunsch wird eine Jause hergerichtet.
Betriebsdaten  
Grünland, Ackerfutter
Tiere am Hof: Rinder, Pferde, Esel,
Legehennen, Schweine
Weiterbildung  
Bodenpraktiker, Naturschutzpraktiker,
Weidepraktiker
Gruppengröße  
Mindestgruppengröße: 5 bis 10 Personen
Maximale Gruppengröße: 50 Personen
Zeitraum des Angebotes  
April bis Oktober
Programmdauer  
3 bis 4 Std.

Kosten  
nach Vereinbarung
Zufahrtsbeschreibung  
Anreise öffentlich: mit dem Zug bis Rosenau-
Sonntagberg
Anreise mit dem Auto: von Amstetten auf der 
B121 Richtung Waidhofen/Ybbs > in Gleiß vor 
der Kirche rechts abbiegen Richtung Ois-
mühle > nach der Ybbsbrücke links abbiegen 
und nach ca. 2,5 km befindet sich links ein 
grün-gelbes Bauernhaus
Freizeit-/Besichtigungsmöglichkeiten  
Kletterpark Buchenberg bei Waidhofen/
Ybbs, Stift Seitenstetten, Wanderungen auf 
den Sonntagberg, Tierpark Haag, Freibad 
Waidhofen/Ybbs

Kontaktdaten  
Aubauer
Herta, Helmut und Sebastian Heiden
3332 Biberbach, Au 177
T +43(0)664 73645892
E helmut.heiden@aon.at

Wir investieren Milliarden zum Wohle aller.
In einer Handvoll lebendiger Erde befinden 
sich Milliarden von Klein-Lebewesen: 
Regenwürmer, Käfer, Pilze und Bakterien. 
Sie sind die Basis für die Boden-Fruchtbar-
keit und das Wachsen der Pflanzen.
Diese Milliarden an Helferlein unter 
der Erde sind das wichtigste Kapital für 
Biobäuerinnen und Biobauern. Deshalb 
pflegen und vermehren sie diese lebens-
notwendige Grundlage zum Wohle aller.


