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Bio o Veg

(@ Biohof SOTOR

® Biohof Tschaitschmann/
Pepis Hofladen

Tscherberg 10 - +43 664 4128342
martin.jernejlé@gmail.com

Pirkdorf 38 - +43 664 6202723
klaus.tschaitschmann@gmail.com

AUSTRIA

Bio, regional
und sicher.

@ Naturhof Saat und Tat mit
angeschlossenem Hofladen

(2 G3eft - Bioregionalladen
und Cafe

Nach der Wanderung einkehren in eines der
Mochoritsch Restaurants in Griffen oder am
Klopeiner See. Angeboten werden eine Vielzahl
regionaler Bio-Spezialitidten.

www.mochoritsch.at '

St. Michael Nr. 26 - +43 0664 4229323

office@gseft.at - www.gseft.at Traundorf 8 - +43 650 970 58 77

info@saatundtat.at - www.saatundtat.at
Offnungszeiten auf Anfrage.
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Soziale itiative und Medium

Erwandern Sie sich die kulinarische Kultur-
landschaft rund um St. Michael ob Bleiburg.




Obwohl immer mehr Menschen zu Bio greifen, wissen
viele nicht genau, wofiir die biologische Landwirtschaft
eigentlich steht und was das Besondere an Bio-Lebens-
mitteln ist. Mit dieser interaktiven Wanderkarte konnen
Sie Biolandwirtschaft hautnah erleben. Erwandern Sie
sich die Kulturlandschaft rund um St. Michael ob Blei-
burg. Fiir jede Station gibt es auf unserer Website auch
Audio- und Videodateien, mit Interviews der Biobauern
und Biobduerinnen, die Sie am Weg abrufen konnen.
Dort finden Sie auch begleitende Worte fiir den Weg von
Bischofsvikar Hans Peter Premur.

Ausgangspunkt ist der Bahnhof in St. Michael ob
Bleiburg. Uber die Wallfahrtskirche St. Katharina am
Kogel erlebt man die Kulturlandschaft unterhalb der
Petzen und die Biobauernhofe der Region. Biokulinarik
und Bioschmankerl laden zum Geniefien ein: am Weg
liegen das GSeft direkt in St. Michael mit Bioproduk-
ten aus dem Alpe-Adria-Raum, der Biohof der Familie
Tschaitschmann in Pirkdorf mit Selbstbedienungsladen
und der Naturhof Saat und Tat mit seinem Hofladen
(Achtung Offnungszeiten!) in Traundorf. Zuriick geht es
entlang der Industriegebdude des Filterwerkes Richtung
Bahnhof - vorbei an den Bioho6fen Fl6dl und Jernej in
Tscherberg. Haltmachen und Kraft tanken sollte man
unbedingt an der grofien Linde zwischen Pirkdorf und
Traundorf. In der Aufbahrungshalle direkt in St. Michael
findet sich ein Werk des Kiinstlers Valentin Oman, das
man durch die verglasten Pforten bestaunen kann.
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Biobduerinnen und Biobauern sorgen heute fiir die
Lebensmittel von morgen. Ihre Maxime ist nicht Ertrags-
maximierung um jeden Preis, sondern Wirtschaften im
Kreislauf mit der Natur. Nachhaltig und zukunftsorien-
tiert zeigt die Bio-Landwirtschaft einen anderen, aber
auflerst erfolgreichen Weg auf.

Die EU-Bio-Verordnung ist die gemeinsame gesetzliche
Grundlage fiir die Herstellung, Verarbeitung und den Han-
del mit biologischen Lebensmittteln in Europa. Mitglieder
von Bioverbanden wie BIO AUSTRIA erfiillen dariiber hinaus
noch zahlreiche weitere Auflagen. Sie alle spielen eine
wichtige Rolle bei der regionalen Versorgung mit hoch-
qualitativen Lebensmitteln. Kontrolliert werden die hohen
Bio-Qualitatsstandards von unabhidngigen Kontrollstellen,
das macht Bio-Lebensmittel besonders sicher.

Bio stiarkt unser Wohlbefinden durch mehr positive und
weniger wertmindernde Inhaltsstoffe wie Pestizide oder
Antibiotikariickstinde. Da keine erdolbasierten Diinger
eingesetzt werden und CO, in gesunden lebendigen Bio-
Boden gebunden wird, gelangen weniger klimaschddliche
Treibhausgase in die Atmosphére. Unser Trinkwasser wird
vor Verunreinigungen geschiitzt und die gute Bodenstruk-
tur, die wir natiirlichen Helfern wie Mikroorganismen,
Regenwiirmern &Co zu verdanken haben, tragt dazu bei, die
Folgen von Extremwetterereignissen abzufedern.

Biodiversitat ist Voraussetzung fiir unsere zukiinftige Ernah-
rung. Deshalb sorgen Biobduerinnen und Biobauern nicht
nur bestens fiir ihre eigenen Pflanzen und Tiere, sondern
setzen Hecken und Blithstreifen und lassen Brachen stehen.

Frei von chemisch-synthetischen Pestiziden
und Diingern sind diese kleinen Paradiese fiir
Bestduber und Niitzlinge. Mindestens genauso

wichtig ist die Vielfalt der angebauten Sorten B 10
AUSTRIA

und geztichteten Rassen. Nur durch einen
moglichst breitgeficherten Genpool kénnen
wir fiir notwendig werdende Ziichtungen aus
dem Vollen schopfen.

Mehr Infos zu BIO AUSTRIA:
www.bio-austria.at/bio-konsument/
was-ist-bio/was-bedeutet-bio/




