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Umfrage-Basics

Auftraggeber Ketchum für Zukunft Essen

Methode CAWI | Marketagent Online Access Panel

Sample-Größe n = 1.000 Netto-Interviews 

Kernzielgruppe Personen im Alter zwischen 14 und 75 Jahren | Inzidenz: 100,0%

Quotensteuerung Sample repräsentativ für die österreichische Bevölkerung | Random Selection | gewichtet

Feldzeit 29.07.2026 - 05.08.2026

Studienumfang 2 Fragen

Mobile Teilnahme 66,7%

Daten-Cleaning 129 Respondent*innen
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Zusammensetzung des Samples | n = 1.000
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49,9%49,8%

5,2%

17,8%

18,8%

16,9%

18,3%

16,7%

6,3%

7,3%

14,7%

19,1%

15,3%

19,3%

17,2%

7,1%

Divers: 0,3%

OÖ

16,7%

Stmk

13,8%

NÖ

18,7%

Ktn

6,2%

Tir

8,4%

Sbg

6,2%
Bgld

3,4%

Vbg

4,4%

W

22,2%

33,8%
Mit 

Matura

66,2%
Ohne 

Matura

14-19 6,2%

20-29 16,2%

30-39 19,0%

40-49 16,0%

50-59 18,8%

60-69 17,0%

70-75 6,7%
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Generationen im Überblick | n = 1.000

• 1. Nachkriegsgeneration

• Geburtenreichste 

Jahrgänge

• Wirtschaftswunder erlebt

• Arbeit hat hohen 

Stellenwert

• Von Wirtschaftskrise geprägt

• Berufliches Vorankommen 

wichtig

• Ausgeprägtes Konsumverhalten

• Streben nach hoher 

Lebensqualität

• Erste Digital Natives

• Mit Globalisierung groß 

geworden

• Hohes Bildungsniveau

• Arbeit und Privatleben 

verschmelzen

• „Generation Smartphone“

• Differenzieren zw. Arbeit 

und Privatleben

• Unsichere Zukunft

• Selbstverwirklichung in der 

Freizeit gesucht

1965 – 1979 1994 – 2010

1946 – 1964 1980 – 1993

Baby Boomer
22,0%

Millennials
24,8%

Generation X
25,9%

Generation Z
26,9%

Source: absolventa.de

Generation Alpha: 0,4%
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Familien-/ Wohnsituation | n = 1.000

35,7%
Paarhaushalt 

ohne Kinder

25,9%
Paarhaushalt

mit Kind(ern)

5,0%
Alleinerzieher-

haushalt

3,1%
Wohngemeinschaft 

ohne Kinder

3,7%
Sonstiges (Altersheim, 

Studentenheim, …)

26,7%
Einpersonen-

haushalt

SO
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Ergebnisse
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1. [...] Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu? || n=1.000 || Skala von "1 = stimme voll und ganz zu" bis "4 = stim me überhaupt nicht zu"

Einstellungen zu Bio-Lebensmitteln und gesunder Ernährung
Top-2-Box: stimme voll und ganz zu / stimme eher zu

86,8%
können sich gut vorstellen, 

an mindestens einem Tag pro Woche 

kein Fleisch zu essen 
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1. [...] Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu? || n=1.000 || Skala von "1 = stimme voll und ganz zu" bis "4 = stim me überhaupt nicht zu"

Einstellungen zu Bio-Lebensmitteln und gesunder Ernährung
Top-2-Box: stimme voll und ganz zu / stimme eher zu

61,9%

36,8%

31,6%

27,3%

26,4%

30,6%

25,1%

23,2%

20,3%

24,3%

17,0%

14,9%

9,3%

25,0%

44,0%

45,4%

45,7%

45,2%

40,6%

43,2%

42,2%

40,6%

36,3%

37,3%

37,3%

27,2%

86,8%

80,8%

77,1%

73,0%

71,5%

71,2%

68,4%

65,4%

60,9%

60,6%

54,3%

52,2%

36,5%

1,6

1,9

2,0

2,1

2,1

2,1

2,1

2,2

2,3

2,3

2,4

2,5

2,7

Ich kann mir gut vorstellen, an mindestens einem Tag pro Woche kein Fleisch zu essen.

Ich glaube, dass BIO-Landwirtschaft wichtig für den Schutz von Umwelt und Klima ist.

Ich denke, dass eine biologische Ernährung gerade bei Kindern wichtig ist.

Ich denke, dass eine biologische Ernährung gerade bei kranken Menschen wichtig ist.

Ich glaube, dass BIO-Lebensmittel gesünder sind als konventionell erzeugte Lebensmittel.

Ich würde gerne (mehr) BIO-Lebensmittel konsumieren, finde diese jedoch zu teuer.

Ich achte beim Lebensmitteleinkauf in erster Linie auf den Preis.

Zu einer gesunden Ernährung gehört für mich der Konsum von BIO-Lebensmitteln.

Ich mache mir Sorgen, dass Pestizidrückstände auf oder in Lebensmitteln meine Gesundheit beeinträchtigen.

Ich würde mich gerne (fast) ausschließlich von BIO-Lebensmitteln ernähren.

Ich achte beim Einkauf von Lebensmitteln stark auf BIO-Qualität.

Ich mache mir Sorgen, dass Pestizide in der Luft meine Gesundheit beeinträchtigen.

Ich würde auf bestimmte Lebensmittel verzichten, wenn sie nicht in BIO-Qualität erhältlich sind.

1 = stimme voll und ganz zu 2 = stimme eher zu

MW
Generation Z Millennials Generation X Babyboomer

81,1% 85,3% 90,3% 92,0%
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1. [...] Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Einstellungen zu Bio-Lebensmitteln und gesunder Ernährung
Top-2-Box: stimme voll und ganz zu / stimme eher zu | Geschlecht im Detail

80,0%

74,5%

74,6%

67,8%

68,4%

65,9%

64,9%

60,3%

59,0%

56,6%

50,9%

49,0%

35,5%

93,6%

87,0%

79,4%

78,5%

74,5%

76,5%

71,8%

70,4%

63,0%

64,6%

57,9%

55,6%

37,5%

Ich kann mir gut vorstellen, an mindestens einem Tag pro Woche kein Fleisch zu essen.

Ich glaube, dass BIO-Landwirtschaft wichtig für den Schutz von Umwelt und Klima ist.

Ich denke, dass eine biologische Ernährung gerade bei Kindern wichtig ist.

Ich denke, dass eine biologische Ernährung gerade bei kranken Menschen wichtig ist.

Ich glaube, dass BIO-Lebensmittel gesünder sind als konventionell erzeugte Lebensmittel.

Ich würde gerne (mehr) BIO-Lebensmittel konsumieren, finde diese jedoch zu teuer.

Ich achte beim Lebensmitteleinkauf in erster Linie auf den Preis.

Zu einer gesunden Ernährung gehört für mich der Konsum von BIO-Lebensmitteln.

Ich mache mir Sorgen, dass Pestizidrückstände auf oder in Lebensmitteln meine Gesundheit beeinträchtigen.

Ich würde mich gerne (fast) ausschließlich von BIO-Lebensmitteln ernähren.

Ich achte beim Einkauf von Lebensmitteln stark auf BIO-Qualität.

Ich mache mir Sorgen, dass Pestizide in der Luft meine Gesundheit beeinträchtigen.

Ich würde auf bestimmte Lebensmittel verzichten, wenn sie nicht in BIO-Qualität erhältlich sind.

Männlich (n=498)

Weiblich (n=499)
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2. [...] Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu? || n=1.000 || Skala von "1 = stimme voll und ganz zu" bis "4 = stim me überhaupt nicht zu"

Bio-Verpflegung und vegetarische Angebote in Gemeinschaftseinrichtungen
Top-2-Box: stimme voll und ganz zu / stimme eher zu

53,2%

33,3%

28,8%

24,3%

22,0%

28,1%

23,5%

19,5%

16,4%

16,9%

21,1%

38,0%

31,3%

34,0%

36,1%

27,9%

32,4%

31,2%

32,0%

29,2%

74,3%

71,3%

60,1%

58,3%

58,1%

56,0%

55,9%

50,7%

48,4%

46,1%

1,7

1,9

2,2

2,2

2,2

2,3

2,2

2,4

2,5

2,5

Ich wäre bereit, an einem Tag pro Woche am Arbeitsplatz oder in anderen Kantinen auf Fleisch 
und Fisch zu verzichten.

Ich fände es gut, wenn in Kantinen häufiger traditionelle österreichische vegetarische Gerichte, wie 
beispielsweise Krautfleckerl, angeboten werden.

Ich fände es gut, wenn Kantinen regelmäßig einen vollständig vegetarischen Tag einführen, um die 
Gesundheit zu fördern.

Ich wünsche mir 100% BIO-Lebensmittel beim Essen in Kindergärten, Schulen und 
Krankenhäusern.

Ich glaube, dass eine Verpflegung mit ausschließlich BIO-Lebensmitteln in österreichischen 
Kindergärten, Schulen, Krankenhäusern und Kantinen grundsätzlich umsetzbar ist.

Ich fände es gut, wenn Kantinen regelmäßig einen vollständig vegetarischen Tag einführen, um 
Umwelt und Klima zu schonen.

Ich fände es gut, wenn an 3-4 Tagen (pikante) vegetarische oder pflanzliche Gerichte in der 
Schulküche angeboten werden.

Ich wäre bereit, für ein Essen in der Kantine bis zu 1,50 Euro mehr zu bezahlen, wenn dafür 
ausschließlich BIO-Lebensmittel verwendet werden.

Ich wünsche mir 100% BIO-Lebensmittel beim Essen am Arbeitsplatz oder in anderen Kantinen.

Ich fände es angemessen, wenn das Essen in Kindergärten oder Schulen bis zu 1,50 Euro pro Tag 
mehr kosten würde, sofern dafür ausschließlich BIO-Lebensmittel verwendet werden.

1 = stimme voll und ganz zu 2 = stimme eher zu

MW
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2. [...] Inwieweit stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?

Bio-Verpflegung und vegetarische Angebote in Gemeinschaftseinrichtungen
Top-2-Box: stimme voll und ganz zu / stimme eher zu | Geschlecht im Detail

66,8%

67,2%

53,4%

56,3%

58,5%

46,3%

48,8%

45,4%

44,6%

43,4%

82,1%

75,6%

66,9%

60,4%

58,1%

65,8%

63,1%

56,2%

52,2%

49,0%

Ich wäre bereit, an einem Tag pro Woche am Arbeitsplatz oder in anderen Kantinen auf Fleisch und 
Fisch zu verzichten.

Ich fände es gut, wenn in Kantinen häufiger traditionelle österreichische vegetarische Gerichte, wie 
beispielsweise Krautfleckerl, angeboten werden.

Ich fände es gut, wenn Kantinen regelmäßig einen vollständig vegetarischen Tag einführen, um die 
Gesundheit zu fördern.

Ich wünsche mir 100% BIO-Lebensmittel beim Essen in Kindergärten, Schulen und 
Krankenhäusern.

Ich glaube, dass eine Verpflegung mit ausschließlich BIO-Lebensmitteln in österreichischen 
Kindergärten, Schulen, Krankenhäusern und Kantinen grundsätzlich umsetzbar ist.

Ich fände es gut, wenn Kantinen regelmäßig einen vollständig vegetarischen Tag einführen, um 
Umwelt und Klima zu schonen.

Ich fände es gut, wenn an 3-4 Tagen (pikante) vegetarische oder pflanzliche Gerichte in der 
Schulküche angeboten werden.

Ich wäre bereit, für ein Essen in der Kantine bis zu 1,50 Euro mehr zu bezahlen, wenn dafür 
ausschließlich BIO-Lebensmittel verwendet werden.

Ich wünsche mir 100% BIO-Lebensmittel beim Essen am Arbeitsplatz oder in anderen Kantinen.

Ich fände es angemessen, wenn das Essen in Kindergärten oder Schulen bis zu 1,50 Euro pro Tag 
mehr kosten würde, sofern dafür ausschließlich BIO-Lebensmittel verwendet werden.

Männlich (n=498)

Weiblich (n=499)
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Studienleiterin

www.marketagent.com

www.marketagent.com

s.margotti@marketagent.com

s.margotti@marketagent.com

02252 909 009 21

Mühlgasse 59

2500 Baden

http://www.marketagent.com/
mailto:s.margotti@marketagent.com


13

Schwankungsbreite
bei einer Irrtumswahrscheinlichkeit von 5%

Lesebeispiel: 

Wenn bei einer 

Stichprobengröße von

n = 1.000 der erhobene 

Wert bei 40 Prozent liegt, 

dann weicht der „wahre“ 

Wert mit einer 

Wahrscheinlichkeit von 

95% um maximal 3,0 

Prozentpunkte 

(Schwankungsbreite 3,0) 

vom erhobenen 

Stichprobenwert ab.

D.h. addiert bzw. 

subtrahiert man diese 3,0 

vom erhobenen 

Stichprobenwert, so erhält 

man die Grenzen, 

innerhalb derer der „wahre“ 

Wert in der 

Grundgesamtheit liegt.  

Quelle: Claus Ebster, Lieselotte Stalzer: Wissenschaftliches Arbeiten für Wirtschafts- und Sozialwissenschaftler, UTB 2017

Erhobener Wert in %

3 5 10 15 20 25 30 40 50

Fallzahl 97 95 90 85 80 75 70 60 50

100 3,3 4,3 5,9 7,0 7,8 8,5 9,0 9,6 9,8

200 2,4 3,0 4,2 4,9 5,5 6,0 6,4 6,8 6,9

300 1,9 2,5 3,4 4,0 4,5 4,9 5,2 5,5 5,7

400 1,7 2,1 2,9 3,5 3,9 4,2 4,5 4,8 4,9

500 1,5 1,9 2,6 3,1 3,5 3,8 4,0 4,3 4,4

750 1,2 1,6 2,1 2,6 2,9 3,1 3,3 3,5 3,6

1.000 1,1 1,4 1,9 2,2 2,5 2,7 2,8 3,0 3,1

1.250 0,9 1,2 1,7 2,0 2,2 2,4 2,5 2,7 2,8

1.500 0,9 1,1 1,5 1,8 2,0 2,2 2,3 2,5 2,5

2.000 0,7 1,0 1,3 1,6 1,8 1,9 2,0 2,1 2,2

2.500 0,7 0,9 1,2 1,4 1,6 1,7 1,8 1,9 2,0

3.000 0,6 0,8 1,1 1,3 1,4 1,5 1,6 1,8 1,8

3.500 0,6 0,7 1,0 1,2 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7

4.000 0,5 0,7 0,9 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,5

5.000 0,5 0,6 0,8 1,0 1,1 1,2 1,3 1,4 1,4

7.500 0,4 0,5 0,7 0,8 0,9 1,0 1,0 1,1 1,1

10.000 0,3 0,4 0,6 0,7 0,8 0,8 0,9 1,0 1,0
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