
Im Bio-Gemüseparadies
Margit und Josef Mayr-Lamm
Allhaming

Margit und Josef Mayr-Lamm führen einen 
Bio-Gemüse-Vielfalts-Hof in Allhaming. 
Sie haben ihre Arbeit der Vielfalt und den 
Pflanzenraritäten gewidmet. Auf dem Bio-
Betrieb gibt es zahlreiche vergessene und 
wieder entdeckte Gemüsesorten wie z.B. 
fünffärbigen Mangold, Asia-Salate, Wurzel
raritäten und allerlei essbare Blüten.
Besonders sehenswert ist die bunte Vielfalt 
an Paradeisern und Paprikasorten in den 
Gewächshäusern.

Programm
–	Führung durch die reiche Gemüse-Vielfalt 

mit Verwendungstipps
–	Informationen über die Bio-Landwirtschaft 

und die Artenvielfalt

–	Wissenswertes über Baubiologie, da der 
Hof ausschließlich mit natürlichen Bau-
materialien sowie mit atmungsaktiven 
Baustoffen renoviert wurde

Zusatzangebot
–	Gemeinsam Kochen & gemeinsam Essen 

direkt im Gewächshaus zwischen Bio-
Paradeisern, Bio-Paprika & Co

Wir gehen auf Nummer sicher bei unseren 
Kindern.
Unbelastete, hochwertige Lebensmittel 
sichern die Gesundheit unserer Kinder.
Biobäuerinnen und Biobauern verwenden 
keine gentechnisch veränderten Pflanzen 
und Tiere. Auch bei den in der Lebens
mittelverarbeitung verwendeten Zusatz-
stoffen wird auf Gentechnik verzichtet, da 
deren Langzeitwirkungen auf Mensch und 
Natur unbekannt sind.



Programm  �
Individuelle Programmgestaltung nach 
Rücksprache mit dem Betrieb möglich.
Kostproben  �
Paradeiserverkostung
Betriebsdaten  �
Schwerpunkt Gemüseanbau, Gemüse
raritäten, Paradeiser und Paprika sowie 
Asia-Salate, Produktion von Jungpflanzen
Ausbildung  �
Schule am Bauernhof, Kräuterpädagogin, 
Bodenpraktikerin für Bio-Gemüsebau
Gruppengröße  �
Mindestgruppengröße: 15 Personen
Maximale Gruppengröße: 50 Personen
Programmdauer  �
Führungen durch die Gemüse-Vielfalt: 
1,5 Std.; Miteinander Kochen – Miteinander 
Essen: 2 Std.

Kosten  �
Führungen: EURO 6,-/Person;
ab 26 Personen EURO 5,-/Person inkl. 
Paradeiserverkostung
Zufahrtsbeschreibung  �
Westautobahn (A1): Abfahrt Allhaming > 
links abbiegen und durch Allhaming fahren 
> Ende/Gehsteig am linken Straßenrand 
links einbiegen (Wegweiser »Gemüse Vielfalt 
Garten« > Straße immer rechts entlang 
der Siedlung bis zur T-Kreuzung > rechts 
abbiegen, über eine kleine Brücke > gleich 
wieder links abbiegen > erstes Haus rechts 
mit Gewächshaus im Garten.
Öffentliche Anreise  �
Nein
Freizeit-/Besichtigungsmöglichkeiten  �
Stift St. Florian und Stift Kremsmünster

Kontaktdaten  �
Bio-Gemüse-Vielfalts-Hof
Margit und Josef Mayr-Lamm
Lindach 1, 4511 Allhaming
T	 +43(0)7227/7150
E	 kontakt@fairleben.at
W	 www.fairleben.at

Wir spielen mit offenen Karten,
vom Acker bis zum Teller
Die biologische Landwirtschaft ist ein-
heitlich durch gesetzliche Bio-Richtlinien 
geregelt. Das ist einzigartig in Europa.
Biobäuerinnen und Biobauern ist das 
Vertrauen der KonsumentInnen in ihre 
Arbeit und ihre Lebensmittel sehr wichtig. 
Deshalb lassen sie ihre Leistungen und 
Bio-Produkte vom Acker bis zum Teller 
kontrollieren.
Das gibt Sicherheit beim Einkauf.


